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Ni me- ku- ki- mbi- li- a- We we- Bwa na- ni si- a- i- bi- ke- mi le- le- kwa ha ki- ya ko- 'ni-
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Zab 31:1, 5, 11-13a, 14-16, 24
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po- nye- Mi ko- no- ni- mwa ko- Bwa na- na i- we- ka- ro ho- ya ngu-
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Ni me- ku- wa- ki tu- cha ku ti- sha- kwa ra fi- ki- za - ngu
1.Kwa sa- ba- bu- ya wa te- si- wa ngu- ni me- ku- wa- la u- mu-  Naam  ha sa- naam  ha sa-
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kwa ji ra- ni-  za ngu- Wa li- o- ni- o- na- nji a- ni- wa li- ni- ki- mbi- a-
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2.Nimesahauliwa kama mfu asiyekumbukwa,
   Nimekuwa kama chombo kilichovunjika
   Maana nimesikia masingizio ya wengi,
   Hofu ziko hofu ziko hofu zi' pande zote

3.Lakini mimi ninakutumaini Wewe Bwana
   Nimesema Wewe ndiwe ndiwe Mungu wangu
   Nyakati zangu ee Bwana zimo mikononi mwako 
   'niponye na'dui zangu nao wan'onifuatia

 4.Umwangaze mtumishi wako kwa nuru ya uso wako,
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   Uniokoe kwa ajili ya fadhili zako
   Iweni hodari hodari mpige moyo konde,
   Ninyi nyote ninyi nyote mnaomngoja Bwana
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